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「えびの」のよかもんが勢ぞろい！
農家さん直送の新鮮野菜や宮崎牛
の販売はもちろん、えびのの食材
を使用したバイキングレストラン
も人気です。きんかんソフトクリ
ームがおすすめです。

「道の駅えびの」敷地内にあ
るアウトドアステーション。
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http://www.ebikyan.jp/ 

えびの市定住促進サイト

えび
の市の

空き家情報のことなら

えびの市  定住

えびの市は、宮崎・熊本・鹿児島３県の県境、南九州のほぼ中央に
位置し、本市から隣県主要都市まで約１時間、福岡市まで約２時
間 30分、鹿児島空港まで約 40分とアクセスは抜群です。

よかとこマップよかとこマップ
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地図上のアイコン一覧

えびの市 動画

えびの市PR動画「忘れられない歌」

PR 動画は
こちらから

京町温泉郷の
情報はこちら

移住のきっかけは何ですか?
以前から田舎暮らしに憧れていました。身体を痛めて療養していたのです
が、2019年に会社を退職したのを機に、「人生を休もう。ゆっくりしよう」
と移住を決めました。

現在、どのような暮らしをされていますか?
家族を関東に残し、単身で移住生活をしています。仕事は、えびの市観光協
会の職員として「足湯の駅えびの高原観光案内所」に勤務しています。また、
個人事業主として、県内におけるサイクリングに関わる事業をしています。

これまでの暮らしと変わった点は何ですか?
「がむしゃらに稼がないと」という考えでしたが、時間にゆとりができたこ
とで「生きてるだけでもうけもん」「稼ぐよりもっと大切なものがあったん
だな」という価値観にガラッと変わりました。素直に生きる事の重要性に気
づかされ、本当の自分に向き合えました。

“えびの”に移住して良かった事、大変な事はありますか?
えびのの人・自然が醸し出す波長がとても良いんです。そして、素晴らしい
景観の中でサイクリングできる事もよかったことの１つ。特に、自転車を追
い抜いていかれる車のドライバーさんの安全な車間の空け方は、秀逸です。
サイクリストには喜ばれます。また、持病の花粉などのアレルギー症状が大
幅に緩和されたことにはびっくりしました。朝晩の気温差に慣れるのは、
ちょっとたいへんでしたね。

地元の方とのお付き合いはどうですか?
移住後、早速自治会に加入し、いろいろ教えてもらっています。月１回の会
合に参加するのが楽しみです。その他の方々にも親しくお付き合いさせて
いただいており、一人暮らしの寂しさはありませんが、「さつま弁（方言）」の
理解に苦労しています。

移住者の声

利用者の声

とにかく一度、
えびのに来て泊まってみてください！

移住のきっかけは何ですか?
以前から霧島連山によく登山に来ており、えびの高原には癒しを求めて来
ていました。大好きな山がすぐそこに見え、すぐに山に登れるような生活が
したくてえびの市を選びました。

現在、どのような暮らしをされていますか?
妻の祖父母の築 90 年の馬小屋をリノベーションし、週末はカフェ
「HANNAH」を営業し、平日は、「アウトドアステーションえびの」のコー
ディネーターとして活動しています。休日は、山の天気を家から見て、仲間
たちとキャンプや登山に行って楽しんでいます。

移住して良かった事、大変な事はありますか?
人が本当に優しくて温かいです。『すきま時間』も増え、気持ちに余裕がでて
きました。 大変なことは、年配の方と話すとえびの弁が強くてわからないの
で、勉強中です（笑）

これから“えびの”へ移住を考えている人に一言。
生活の中にすきまが生まれたことで自分らしく生きられ、家族や友人との
時間も多くなりました。ゆっくり過ごしたい方。だけどたまには都会に行き
たい方。そんな方に「えびの」は本当にオススメです！　　　　

これから“えびの”へ移住を考えている人に一言。
『転地療法』と言う言葉があります。標高 300m前後の地域で暮らす事で、身
体的にも精神的にも良い環境があると聞きますが、私自身、本当にその効果
を実感しています。今流行りの多拠点居住の候補地にしてもいいと思いま
す。とにかく、一度えびのに来て泊まってみてください。そして、えびのに住
んでみてください。きっと霧島山が優しく迎えてくれます。

“えびの”の魅力は何ですか?
温泉、美味しいお米とお水にお肉やお野菜、優しく温かい人々。最高です
（笑）日常に雲海や虹、雨上がりの霧、空いっぱいの夕陽などがあり、美しい
自然を見て感動しています。鹿児島・熊本・福岡にも近く便利なうえ、日常
に美しい自然がたくさんあって癒されます。

移住者の声
自分らしく生きられ、
家族や友人と過ごす時間も増えました！

元地域おこし協力隊

村上 大輔さん
宮崎 えびのへ Jターン

●家族構成：妻と愛犬と私
●移住時期：平成 28 年 2 月

ムラカミ      ダイスケ

武蔵川部屋は、これまで 6回、えびの市相撲場で合宿を行っています。
とてもいい施設で周辺の環境も素晴らしく、疲れた体をいやすには良
い温泉もあります。また、お米やお肉もおいしく、充実した合宿をさせ
ていただきました。今後もえびの市で、合宿を行いたいと思います。

武蔵川部屋 第 67 代横綱　武蔵川 光偉 様

岩切 純一さん
神奈川 えびのへ Jターン

●家族構成：単身で移住
●移住時期：令和 2 年 1 月イワキリ     ジュンイチ

移住希望者向け住宅地分譲中!!

区画7
291.99㎡済

済
済

済

済

済

済

済 済

宮崎県えびの市大字原田3695番地

分譲地の配置図

移住・定住支援制度を活用すると
約355万円
も住宅建築費が安くなります！

（一般的な住宅建築費と
比較した場合）

えびの市移住促進
川原分譲地

道　路 道　路

移住者住宅取得支援金を使って、
新たに住宅を取得する場合

の補助があります。

残り１区画 !   １４万円（291.99 ㎡）
※別途、保証金が必要です。

これまでの暮らしと変わった点は何ですか?
身近に新鮮な季節の野菜やお米があって、旬を楽しむようになりました。ご
近所の方からいただく機会も増えて、これってすごいことだなと感じます。
買い物が不便になるかと思っていましたが、さほど変わりませんでした。今
までは、宮崎市内にしか行かなかった買い物も、鹿児島・熊本にも同じくら
いの時間で行くことができるので、好きな街に行くようになりました。


